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Επιστολή ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Εταιρείας Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου για Αγγειακά Νοσήματα (Ε.Μ.Πα.Κ.Α.Ν), στα πλαίσια της Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης, διοργανώνει για την περίοδο Οκτωβρίου 2009 - Δεκεμβρίου 2010 ένα πρόγραμμα Εκπαιδευτικών Ημερίδων σε πόλεις της 
Ελληνικής περιφέρειας. 

Οι ημερίδες αυτές με ομιλητές ειδικούς αξιόλογους συναδέλφους, με εμπεριστατωμένες εισηγήσεις πάνω στις τελευταίες εξελίξεις στις μεθόδους 
πρόληψης, διάγνωσης και αντιμετώπισης των καρδιομεταβολικών παραγόντων κινδύνου, καθώς και με συζήτηση κλινικών περιστατικών, φιλοδοξούν 
να βοηθήσουν σημαντικά τον επαγγελματία υγείας, δίνοντας του όλες εκείνες τις απαραίτητες πληροφορίες για μια σωστή κλινική απόφαση στην 
αντιμετώπιση του ασθενή με καρδιομεταβολικούς παράγοντες κινδύνου. 

Θεωρούμε δεδομένο ότι η συμμετοχή σας θα συμβάλλει στην επιτυχία των εκπαιδευτικών ημερίδων μας, δικαιώνοντας και αυτή την προσπάθεια 
μας.

Σας ευχαριστούμε που μας τιμάτε με την παρουσία σας.
Για την Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου για Αγγειακά Νοσήματα

Ο Πρόεδρος 

Δρ. Ιωάννης Α. ΚυριαζήςΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ Ε.Μ.ΠΑ.Κ.Α.Ν.	

Πρόεδρος:	 Κυριαζής Ιωάννης

Αντιπρόεδρος: 	 Ιωαννίδης Ιωάννης

Γεν. Γραμματέας:	 Ζέρβας Ελευθέριος

Ταμίας: 	 Λαλούσης Αθανάσιος

Μέλη:	 Δημοσθενόπουλος Χάρης
	 Μυτάς Δημήτρης
	 Στουγιάννος Παύλος



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

17:30 - 18:00 	 Προσέλευση - Εγγραφές  

18:00 - 19:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Προεδρείο: Ε. Τσάμης (Παθολόγος, Γραμματέας Ιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας),  
	 Δ. Κωστάκης (Καρδιολόγος, Μέλος Δ.Σ. Ιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας )

	 Η  διατροφή  στην πρόληψη της αθηρωματικής νόσου - Χ. Δημοσθενόπουλος (Mmedsci Κλινικός Διαιτολόγος Βιολόγος, 
	 Προϊστάμενος Διαιτολογικού Τμήματος, Γ.Ν. ÒΛαϊκόÓ)

	 Παχυσαρκία και καρδιαγγειακός Κίνδυνος 
	 Ι. Κυριαζής (Παθολόγος Διαβητολόγος, Επιμελητής ΑÔ Ε.Σ.Υ., ΒÔ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Ιατρείο,  
	 Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας)

	 Αντιμετώπιση της υπέρτασης σε ασθενείς υψηλού Καρδιαγγειακού Κινδύνου: Τι κάνουμε σήμερα 10 χρόνια 
	 μετά τη μελέτη HOPE και μετά τις ONTARGET ΚΑΙ ACCOMPLISH  
	 Ι. Ιωαννίδης (Παθολόγος Διαβητολόγος, Επιμελητής ΑÔ Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνος Ιατρείου Διαβήτη και Παχυσαρκίας,  
	 Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας)

19:00 - 19:30	 Διάλειμμα - Καφές
19:30 - 20:30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Προεδρείο: Θ. Τσακνάκης (Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Νοσοκομείου Βόλου), 
	 Α. Λιούπης (Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Γ.Ν. Νοσοκομείου Βόλου)

	 Θεραπευτικές στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 που βασίζονται στο GLP-1: Νεότερα δεδομένα 
	 Εμμ. Σουβατζόγλου (Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου Γ.Ν. Αθηνών ÒΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣÓ)

	 Σύγχρονη ινσουλινοθεραπεία
	 Ι. Κυριαζής (Παθολόγος Διαβητολόγος, Επιμελητής ΑÔ Ε.Σ.Υ., ΒÔ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Ιατρείο,  
	 Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας)

	 Yπολειπόμενος καρδιαγγειακός κίνδυνος και ολοκληρωμένη αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας 
	 Ι. Ιωαννίδης (Παθολόγος Διαβητολόγος, Επιμελητής ΑÔ Ε.Σ.Υ., Υπεύθυνος Ιατρείου Διαβήτη και Παχυσαρκίας, 
	 Κωνσταντοπούλειο Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας)

20:30	 Δεξίωση

 
Δικαίωμα Συμμετοχής

Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι δωρεάν και περιλαμβάνει:
◗ Παρακολούθηση Επιστημονικού Προγράμματος ◗ Έντυπο υλικό της Ημερίδας ◗ Πιστοποιητικό παρακολούθησης ◗ Καφέ στο διάλειμμα ◗ Συμμετοχή στη δεξίωση



ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΤΗΕΜΑ team - Aγ. Κωνσταντίνου 40, Μαρούσι 151 24
T: 210 6107213, F: 210 6107864, E: info@themateam.gr, S: www.themateam.gr

Με τη συνεργασία:
ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ  
Σπ. Σπυρίδη 35-39, Βόλος, ΤΚ: 38221 
T: 24210 25297, F: 24210 25928, E: info@ismagnesia.gr

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου για Αγγειακά Νοσήματα ευχαριστεί θερμά τις ακόλουθες εταιρείες για τη στήριξη και συμβολή τους στην 
επιτυχία της Ημερίδας.

Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου 
για Αγγειακά Νοσήματα
Ιακ. Δραγάτση 8, 185 35 ΠΕΙΡΑΙΑΣ  
( Όροφος 4 - Γραφείο 9)
Τ: 210 4953646, F: 210 6107864  
Ε: info@empakan.gr, S: www.empakan.gr


