
Πανελλήνιο Συνέδριο 
Καρδιοµεταβολικών
Παραγόντων Κινδύνου

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΙΔΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΘΕΜΑ:
ΔΙΑΒΗΤΙΚΟ ΠΟΔΙ

Σάββατο 2 Ιουλίου 2011,
AKS PORTO HELI

30 ΙΟΥΝΙΟΥ - 2 ΙΟΥΛΙΟΥ 2011
AKS PORTO HELI

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
ΤΗΕΜΑ team - Aγ. Κωνσταντίνου 40, Μαρούσι 151 24
Τ: 210 6107213, F: 210 6107864, Ε: info@themateam.gr, W: www.themateam.gr

Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου  
για Αγγειακά Νοσήματα
Ιακ. Δραγάτση 8, 185 35 ΠΕΙΡΑΙΑΣ ( Όροφος 4 - Γραφείο 9)
Τ: 210 4953646, F: 210 6107864,  
Ε: info@empakan.gr, W: www.empakan.gr

ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ:

1/3/2011
έως 20/5/2011

Πληροφορίες: 
www.empakan2011.gr



Πανελλήνιο Συνέδριο 
Καρδιοµεταβολικών
Παραγόντων Κινδύνου

Πρόγραμμα Ειδικού Σεμιναρίου
Σάββατο 2/7/11 
10.00 - 11.30	 1ο μέρος: Σακχαρώδης διαβήτης - Το διαβητικό πόδι
	 Πρόλογος: Ι. Κυριαζής, Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» 		
	 Βούλας, Πρόεδρος Δ.Σ. Ε.Μ.Πα.Κ.Α.Ν. 
	 Προεδρείο: Δ. Σκουτέλης, Νοσηλευτής, MSc, Πρόεδρος Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 
	 Α. Δάγλας, Νοσηλευτής MSc, Πρόεδρος Δ.Σ. ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ. Ε.Σ.Υ.

	 Το διαβητικό πόδι σήμερα - το μέγεθος του προβλήματος
	 Δ. Αγγέλη, Νοσηλεύτρια, Msc, Γ.Ν. Σπάρτης 
	 Αντιμετώπιση της ξηροδερμίας και εν γένει φροντίδα των άκρων ποδών 
	 στα άτομα με Σ.Δ. 
	 Α. Κοροβέση, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. ΑΡΓΟΥΣ  
	 Αποφόρτιση έλκους - Θεραπευτικά πέλματα και υποδήματα
	 Α. Αλωνιστιώτη, Προϊσταμένη Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Κορίνθου

11.30 - 12.00	 Διάλειμμα - Καφές 
12.00 - 13.30	 2ο μέρος: Κατευθυντήριες οδηγίες, πρόληψη και αντιμετώπιση
	� Προεδρείο: Μ. Σαρίδη, Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Κορίνθου - Μ. Κουράκος, Νοσηλευτής, MSc, 

PhD, Προϊστάμενος Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

	 Η σημασία και ο τρόπος της εξέτασης των ποδιών στους διαβητικούς ασθενείς 
	 Α. Καμαράτος, Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Παθολογική Κλινική, 
	 Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ» 
	� Κατευθυντήριες οδηγίες και νεότερα δεδομένα για την πρόληψη και αντιμετώπιση 

της αγγειοπάθειας και της νευροπάθειας των κ. άκρων στα άτομα με Σ.Δ. 
	 Ι. Στέλιου, Επικουρική Επιμελήτρια Β’, Γ.Ν. Χαλκίδας

	� Κατευθυντήριες οδηγίες και νεότερα δεδομένα για την πρόληψη και  
αντιμετώπιση των λοιμώξεων στο διαβητικό πόδι

	 Κ. Κοροβέσης, Παθολόγος, Επιμελητής A’ ΕΣΥ με εξειδίκευση στις λοιμώξεις, 
	 Γ.Ν. Κορίνθου

	 Κλινικά παραδείγματα 
	 Π. Τσαπόγας, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. Κέρκυρας

13.30	 Γεύμα 

Γενικές Πληροφορίες
ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
Το Σεμινάριο θα διεξαχθεί στις 2 Ιουλίου 2011 στο AKS Porto Heli Hotel, Πόρτο Χέλι, Αργολίδα 
21061 Τ: 275 405 3401, F: 275 405 3410, www.akshotels.com στο πλαίσιο του 4ου Πανελληνίου
Συνεδρίου Καρδιομεταβολικών Παραγόντων Κινδύνου.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Το δικαίωμα συμμετοχής στο Σεμινάριο έχει ορισθεί ως εξής:

ΕΩΣ 20-6-2011	 20 €	
ΑΠΟ 21-6-2011 ΚΑΙ ΕΠΙ ΤΟΠΟΥ	 30 €

Σε περίπτωση έκδοσης τιμολογίου, η εγγραφή επιβαρύνεται με ΦΠΑ 23%.

Το Δικαίωμα Συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος του Σεμιναρίου
• Φάκελο με ενημερωτικό υλικό • Καφέ στο διάλειμμα και συμμετοχή στο γεύμα
• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

Τρόπος πληρωμής:
ALPHA BANK	 Αριθμός Λογαριασμού: 146 00 232 0011 351 
Δικαιούχος: THEMA team ΕΠΕ	 IBAN: GR1901401460146002320011351

Παρακαλείστε να αποστείλετε το αποδεικτικό κατάθεσης με το όνομά σας στο φαξ: 210 6107864.

Για πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε με τη Γραμματεία:

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
THEMA team CONGRESS & EXHIBITION ORGANIZER L.T.D.
Αγ. Κωνσταντίνου 40, Μαρούσι 15124 (Εμπορικό Κέντρο “ΑΙΘΡΙΟ”, 1ος γρ. Α31),
Τ: 210 6107213, F: 210 6107864, E: info@themateam.gr, W: www.themateam.gr
Υπεύθυνη Συνεδρίου: Μαρία Κατσάπη, E: mkatsapi@themateam.gr

Οργανωτική Επιτροπή Νοσηλευτικού Σεμιναρίου
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ:   
Μ. Σαρίδη  - Μ. Ρεκλείτη 

ΜΕΛΗ:
Θ. Αδαμοπούλου 
Δ. Αργείτη 

Ι.  Άρχοντας 
Α. Βενέτη 
Α. Γεωργοπούλου 
Δ. Καλομοίρη 
Σ. Καπετανούδη 
Δ. Κωστόπουλος

Ε. Παπακωνσταντίνου 
Σ. Πετρουλά 
Α. Σκέπερς 
Σ. Χριστοπούλου


