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Πανελλήνιο Συνέδριο 
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επΙσΤηΜονΙκη επΙΤροπη

ΠροεΔροΣ:
◗    Μ. Τσιρώνη

μελή:
◗    Θ. Αδαμοπούλου
◗    σ. ζυγά
◗    Α. καλοκαιρινού
◗   Μ. κουράκος
◗   Μ. ρεκλείτη
◗   Μ. σαρίδη
◗   σ. Τζιαφέρη

10:00 - 11:30  Α’ στρογγυλό τραπέζι

 Προεδρείο: Μ. κουράκος - Μ. Τσιρώνη  
  Προσυμπτωματικός έλεγχος καρδιομεταβολικών παραγόντων κινδύνου - Μ. γκούζου
  Σχεδιασμός προγραμμάτων Δευτερογενούς Πρόληψης - Βέλτιστες πρακτικές - Μ. σαρίδη
  Πρόταση προγραμμάτων πρόληψης και αντιμετώπισης καρδιομεταβολικών παραγόντων 

κινδύνου στην κοινότητα - Α. καλοκαιρινού

11:30 - 12:00 διάλεξη

 Προεδρείο: ε. χατζηαγγελάκη 
 ενδοθήλιο - στρες - προσαρμογή - Μ. Τσιρώνη

12:00 - 12:30  διάλειμμα

12:30 - 14:00 Β’ στρογγυλό τραπέζι

 Προεδρείο: σ. ζυγά - Α. καλοκαιρινού  
  Διεθνής εμπειρία στο επίπεδο της τριτογενούς πρόληψης - Διαχείριση του διαβήτη - 

Μ. ρεκλείτη
  Σχεδιασμός προγραμμάτων τριτογενούς πρόληψης για τα καρδιαγγειακά νοσήματα - 

Α. Μιχόπουλος
  εισαγωγή στην γνωσιακή συμπεριφορική θεραπεία, ως βασική δεξιότητα,  

για την πρόληψη των καρδιαγγειακών νοσημάτων - σ. ζυγά

14:00 ελαφρύ γεύμα

δΙκΑΙΩΜΑ συΜΜεΤοχησ 20,00€  
Φοιτητές Δωρεάν

το Δικαίωμα Συμμετοχής περιλαμβάνει: Παρακολούθηση του επιστημονικού Προγράμματος  
του Σεμιναρίου, Φάκελο με ενημερωτικό υλικό, Καφέ στο διάλειμμα και συμμετοχή  
στο ελαφρύ γεύμα, Πιστοποιητικό Παρακολούθησης.

Σε περίπτωση έκδοσης τιμολογίου, η εγγραφή επιβαρύνεται με ΦΠά 23%.

γρΑΜΜΑΤεΙΑ 

 THEmA team CONGRESS & EXHIBITION ORGANIZER L.T.d.
 άγ. Κωνσταντίνου 40, μαρούσι 15124
 (εμπορικό Κέντρο “άιΘριο”, 1ος γρ. ά50-52)
 t: 210 6107213, f: 210 6107864, e: info@themateam.gr, w: themateam.gr
 υπεύθυνη Συνεδρίου: μαρία Κατσάπη, e: mkatsapi@themateam.gr

ΑΙΘουσΑ Β’ - σάββατο 29 Ιουνίου 2013
σεΜΙνΑρΙο κοΙνοΤΙκησ νοσηΛευΤΙκησ

οργΑνΩΤΙκη επΙΤροπη

ΠροεΔροΣ:
◗  Θ. καυκιά

μελή:
◗     Α. Αλωνιστιώτη
◗     κ. Αραποστάθη
◗     Μ. γιαννακέα
◗     Μ. γκούζου
◗      Α. δάγλας
◗     δ. σκουτέλης
◗     γ. Τζιτζίκος


